SSD Spartacus Triathlonlecco - 14°Triathlon Terrible IDROMAN - 08 Giugno 2025

PROGRAMMA GENERALE

PARTECIPAZIONE
Atleti italiani e stranieri in possesso di tessera rispettiva Federazione di Triathlon oppure di
certificato idoneita agonistica per il triathlon rilasciato in Italia.

CATEGORIE
Sprint: YouthB,Junior,Senior,Master - Olimpico: Junior,Senior,Master - Medio: Senior,Master

ISCRIZIONI

-A cura di EVO DATA Service(spartacus@evodata.it - www.endu.net)

-Termine scadenza iscrizioni 04/06/2025

QUOTE ISCRIZIONI

-Medio Euro 200

-Olimpico Euro 90(Senior2-3-4/Master) - Euro 25(Under23/51) - Euro 15 junior

-Sprint Euro 70(Senior2-3-4/Master) - Euro 25(Under23/51) - Euro 8(YouthB)-Eus 15Junior
LOGISTICA

-Segreteria(parcheggi,ritiro pettorali,docce)/Centro Natatorio Narciso,Via San Michele,48
-Capo gara: Parco di Crone/Lungo Lago Vittoria(a 300 mt da segreteria)

PROGRAMMA GENERALE

-Sabato 07 Giugno 2025

Dalle ore 14:00 alle 19:00 Distribuzione pettorali/Medio.Olimpico,Sprint)

-Domenica 08 Giugno 2025

-Dalle ore 5:00 alle ore 8:30 Distribuzione pettorali

.Ore 5:00-5:45/Apertura-chiusura Medio

.Ore 6:00 Partenza Medio maschile - Ore 6:10 Partenza Medio femminile

.Ore 7:00-8:00/Apertura-chiusura zona cambio Olimpico

.Ore 8:30 Partenza Olimpico maschile - Ore 8:40 Partenza Olimpico femminile

.Ore 7:30-8:30/Apertura-chiusura zona cambio Sprint

-Ore 9:00 Partenza Sprint maschile - Ore 9:10 Partenza Sprint femminile

.Ore 13:00 Inizio pasta party

.Ore 14:00 Cerimonia di premiazioni Sprint/Olimpico/Medio

ASSISTENZA MEDICA

.n°3 Ambulanze,n°1 moto medica,n°2 medici

RISTORI

Bike ogni 25Km(acqua,sali,banana) - Run ogni 2,5Km(acqua,coca cola,sali,gel) - Arrivo finale
Possibile il ristoro personalizzato per distanza Medio

SICUREZZA STRADALE :

Percorsi completamente chiusi al traffico e presidiati da Forze dell'Ordine e personale staff
ALBERGH| /RISTORANTI/B&B/Campeggi

Locali nelle vicinanze(vedi elenco su www.idroman.it)

PACCO GARA

Busta tecnica(pettorale,chip cronometraggio,numeri tatoo,numero casco,numero
borsa,numero bici)Gadget logo gara/eventuali prodotti sponsor




